
科　目 講師名 要件に係る資格等の名称

職務の理解 中村　高志 社会福祉士・介護福祉士

介護における尊厳の保持・自立支援 石丸　直樹 大阪健康福祉短期大学教員

介護の基本 堅田　知佐 大阪健康福祉短期大学教授

介護福祉サービスの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

障害の理解

〈こころとからだのしくみと生活支援技術〉

ア　基本知識の学習

　・介護の基本的な考え方

　・介護に関するこころのしくみの基礎的理解

　・介護に関するからだのしくみの基礎的理解

イ　生活支援技術の講義、演習

　・生活と家事

　・快適な住環境整備と介護

　・整容に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

　・移動移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

　・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

　・入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

　・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 塩野　　巧 介護福祉士

　・睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

　・死に行く人にに関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

ウ　生活支援技術演習

　・介護過程の基礎的理解

　・総合生活支援技術演習

振り返り 中村　高志 社会福祉士・介護福祉士

担 当 講 師 一 覧

塩野　　巧 介護福祉士

三浦　信子
大阪健康福祉短期大学教員

看護師

花谷　理成 介護福祉士

石丸　直樹
大阪健康福祉短期大学教員

看護師

宇田川浩二 介護福祉士

中村　高志 社会福祉士・介護福祉士

花谷　理成 介護福祉士


